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Bücher und Filme zu meinen Seminaren:  Eine Auswahl per 2019: 
 
Tanz / Geschichte / Frauengeschichte, Frauenkultur, Frauenkörper ... 
______________________________________________________________________________________________ 
 
TANZ / MUSIK 
 
TanzGeschichte generell / Tanzbücher    
. Yosef Garfinkel    Dancing at the dawn of agriculture 
. Jamake Highwater    Dance – Rituals of Experience  
. Maria-Gabriele Wosìen    Sacred Dance (vergriffen) 
. Gabriele Klein    FrauenKörperTanz 
. Trudy Schoop    Komm und tanz mit mir 
. “du“ Nr. 765     Es tanzt. Eine Freiheitsbewegung 
. Royston Maldoom    Community Dance 
. Samy Molchow    Körpersprache 
 
Orientalischer Tanz / Orientalische Musik 
. Wendy Buonaventura    Die Schlange und die Sphynx 
 Wendy Buonaventura    I put a spell on you – dancing women from Salome to Madonna 
. Wendy Buonaventura    Midnight Rose 
. Hsg: Wendy Buonaventura   Flute of Sand (the Ouled Naïl) 
. Ayshe Barbara Lüscher    Die Geschichte des Orientalischen Tanzes in Aegypten 
. Nabila Shams-el-Din    Spektrum Orientalischer Tanz 
. Dietlinde Karkutli    Das Bauchtanzbuch 
. Rosa Said-Locke    Von innen nach aussen 
. Oruç Güvenç     Heilende Musik aus dem Orient (Orientalische Musiktherapie) 
. Frédéric Lagrange    El Tarab – die Musik Ägyptens 
. Habib Hassan Touma    Die Musik der Araber 
 

 
 
FRAUEN: FRAUEN + GESCHICHTE / FRAU + KÖRPER / FRAU + GESELLSCHAFT 
 
Frauen-Geschichte  /  Frau & Gesellschaft  /  Biografien 
. Judith M. Bennett    Why history matters 
. Gerda Lerner     History matters 
. Klaus Schmidt    Sie bauten den ersten Tempel 
. Carola Meier-Seethaler    Jenseits von Gott und Göttin 
. Merlin Stone     When God was a Woman 
. Shahrukh Husain    Die Göttin 
. Heide Göttner-Abendroth   Die Göttin und ihr Heros 
. Rosemarie Bog    Die Hexe 
. Gerda Lerner     Die Entstehung des Patriarchats (vergriffen) 
. Gerda Lerner     Die Entstehung des feministischen Bewusstseins 
. Carola Meier-Seethaler    Ursprünge und Befreiungen (vergriffen) 
. Heide Göttner-Abendroth / Kurt Derungs  Matriarchate als herrschaftsfreie Gesellschaften 
. Barbara Schaefer-Hegel Die Säulen des Patriarchats 
. Regula Stämpfli Die Wahl des richtigen Frisörs 
 
. Jack Holland     Misogynie   (Frauenhass) 
. Hvistendahl Mara Das Verschwinden der Frauen –  
  selektive Geburtenkontrolle & ihre Folgen 
 
. Vittoria Alliata    Harem (vergriffen) 
. Fatima Mernissi    Der Harem in uns 
. Fatima Mernissi    Harem 
. Necla Kelek     Die fremde Braut 
. Necla Kelek     Hüryiet heisst Freiheit 
 
. Elke Hartmann    Frauen in der Antike – weibl. Lebenswelten von Sappho bis Theodora 
. Ch. Kingsley / Th. M. Schmidt   Hypatia, ein Frauenschicksal der Antike im Spannungsfeld von  
             Platonismums und Christentum  
. Johannes Tralow    Roxelane  (die Frau Süleyman des Grossen) 
. Ayaan Hirsi-Ali    Mein Leben – meine Freiheit (stellvertretend für viele Befreiungsgeschichten) 
 
. Jusuf Al-Qaradawi    Erlaubtes und Verbotenes im Islam 
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Frau + Körper / Frauenwissen 

. Barbara Walker    Das geheime Wissen der Frauen 

. Joan Borysenko    Das Buch der Weiblichkeit 

. Shere Hite     The Hite Report – das sexuelle Erleben der Frau 

. Shere Hite     Wie Frauen Frauen sehen 

. Mithu N. Sanyal    Vulva – Die Enthüllung des unsichtbaren Geschlechts 

. Monika Gsell     Die Bedeutung der Baubo 

. Shereen El Feki    Sex und die Zitadelle – Sexualität in Ägypten nach der Revolution 2011 
 
. Susie Orbach  Bodies 
. Natasha Walter Living dolls 
. Jutta Voss     Das Schwarzmondtabu 
. Catherine Hakim Erotisches Kapital  
. Caitlin Moran How to be a Woman 
. Nancy Amanda Redd Body Drama 
. Lucy Vincent  Faites danser votre cerveau (franz.) 
 
. Jean Shinoda Bolen    Göttinnen in jeder Frau 
. Jean Shinoda Bolen    Feuerfrau und Löwenmutter 
. Anselm Grün     Königin und Wilde Frau 
. Jean Shinoda Bolen    Gods in Every Man 
 
. John Kraft     Die Göttin im Labyrinth 
. Hermann Kern    Labyrinthe  
 
. Liz Howard     Als Eva noch mit Äpfeln warf 
. Christine de Pizan    La Cité des Dames 
. Jean Shinoda Bolen    Urgent message from mother earth   
. Lynne Thornton    La femme dans la peinture orientaliste 
. Ismail Kadaré     Die Schleierkarawane 
. Katrin Wiederkehr    Wer loslässt hat die Hände frei 
. The Kyoto Institute of Fashion   Mode 18.-20. Jh.  
. Schriftenreihe Vontobel-Stiftung   Kleidersprache  
. Verlag Pepin von Roojen    Islamic Fashion 
. Museum der Kulturen Basel, Katalog 2014  Haut-Nah, Make-up – Aufgesetzt, ein Leben lang? 

 
 
GESELLSCHAFT – WIE WEITER? 

 
Gesellschaft: Ist-Zustand & Möglichkeiten  
. Jared Diamond Arm und Reich 
. Joseph Eichhoff      Warum die Menschen sesshaft wurden 
. Cohen Daniel Globalisierung als politische Herausforderung 
. Roth Hans J. Die Krise des Westens – eine Krise des Individualismus 
 
. Gruen Arno Der Verrat am Selbst –  
  Die Angst vor Autonomie von Mann und Frau 
. Gruen Arno Dem Leben entfremdet 
  Warum wir wieder lernen müssen zu empfinden 
. Bieri Peter Wie wollen wir leben 
 
. Baldwin Christina Calling the Circle  
     The first and future culture 
. Deen Robin / Craig C. & AS. Sacred Circles 
. Shinoda Bolen Jean Urgent Message from Mother Earth 
     Gather the Women, Save the World 
. Edited by Janet Byrne The Occupy Handbook 
. Hessel Stéphane Engagiert Euch! 
. Hessel Stéphane Empört Euch! 
 
 
 
 
 
→  Bei vergriffenen Büchern gibt es immer die Möglichkeit der Bücherantiquariate; bei Euch oder im Internet! 
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Filme und Links zu meinen Seminaren per 2019 
 
 
FILME: DOKUS UND SPIELFILME ZU DEN THEMEN  
 
TV-Dokus    (das sind nur einige, die ich notiert hatte – einfach Augen auf und zappen…) 
 
. Miss Representation; ausgezeichneter Dok über die Frau in den Medien, Glitz-TV, 11. Febr. 2013 
. Der weibliche Organismus: Teil 1 und 2    
. Die Geschichte der Pornographie   
. Dokfilm über iranische Homosexuelle, die durch Operation zur Transsexualität gezwungen werden   
. Haare – Haarimport aus Indien: Zwei Frauengeschichten   
. Erotik des Tanzes (Ballett, Hip-Hop, Crumping, Latin, Burlesque), 2007 
. Themenabend „Mann oh Mann“ & „Penismonologe“, Arte 2008 
. Kant unplugged, Arte 2009 
. Patente und Talente – Sigmund Lindauer, Erfinder des BHs „Hautana“ / „Primadonna“, 2009 
. Sternstunde Religion: Bericht über Monika Hauser, alternative Friedensnobelpreisträgerin, SF DRS 
. Deutschland im Schönheitsstress, Stern-TV 
. Thementag Hexen – verschiedene Dokus, 3Sat, 2009 
. Scharf beobachtete Körper, SF DRS 2010 
. Orgasmus auf Knopfdruck, SF DRS 2011 
. Glückskinder: Begegnung mit zufriedenen Menschen; SF DRS, 2012  
. Geschichte der Prostitution, Arte 2012 
. Die Lust der Frauen, SF1, 24. Okt. 2012  
. Vom Tanzen besessen, Arte, Okt. 2012  
.  Staatsaffairen um Sex & Macht, 3SAT, Okt. 2012  
. Unter Amischen, Serie, Nat. Geographic TV, Nov. 2012 
. Beruf It-Girl, Arte, Okt. 2012  
. Botox – ein Gift macht Karriere, Arte, 6. Dez. 2012  
. Adoptivkinder auf dem Laufsteg, SRF1, 13. Febr. 2013 
. Kleider und Leute, Serie, Arte, Februar 2103 
.  Jung, schön und unverbraucht  (Models ab 12 Jahren von Sibirien nach Japan) SRF1, 24.Febr. 2013  
. Saving Face: Oscargekrönter Dok-Film über Säureopfer in Pakistan, SRF1, 27. Febr. 2013 
. Buck, der wahre Pferdeflüsterer; Dok-Film über Buck Brannaman; Servus TV, 11. Mai 2014  
. Alpha Campus Auditorium über die Weltbevölkerung, Alpha TV,0. Mai 2014  
. Verbotene Liebe – indische Paare auf der Flucht; SRF 1, 7.  Ai 2014  
. Kreuz & Quer: Dok-Film über das Geschlechterverhältnis in Indien; 3SAT, 6. Mai 2014  
. Das Jahrhundert der Frauen, 4 Episoden; (1900-heute),  Geschichte aus weiblicher Sicht; Phoenix TV, 9. Oktober 2014  
. Kismet – Dok-Film über türkische Soaps, die Frauen in der gesamten arabischen Welt verändern, Sternstunde Kunst, SRF 1, 12. Okt. 2014 
. Kreuz & Quer: Dok-Film über Malala Yousafzai, die Pakistani, die einen Taliban-Angriff überlebte; ORF2, 14. Oktober 2014  
. NZZ Format – Film über Purda (Wittwenverbrennung), 14. Januar 2016  
. Tabu Vergewaltigung – Frauen erzählen; von Tele Suisse Romande; SRF, 20. Januar 2016 
. Raving Iran, SRF, August 2017  
. Die Hälfte der Welt gehört  uns – Geschichte des Frauenstimmrechts; Bayr. Rundfunk; 16.1.2019 
. Aussortiert: Dok über die Abtreibung weiblicher Föten und die Gründe dafür; SRF1; 16.1.2019 
 
  

       
Erwäh Spielfilme zum Thema 
. Dunya      Tanz & weibl. Beschneidung als Symbole von Freiheit und Enge in Ägypten 
. Kadosh      Orthodoxe jüdische Gesetze sind stärker als jegliche Menschlichkeit 
. Du sollst nicht lieben     „ „      im Zusammenhang mit Homosexualität 
. Mein kleines Jerusalem   Jüdische Philosophiestudentin in Paris stellt Werte in Frage 
. Mona Lisa’s Lächeln   Hinterfragung des gängigen Frauenbildes in den 50er Jahren 
. Mrs. Doubtfire    Komödie über das Rollenverständnis 
. The Duchess    Biographie einer Adligen im 17. Jh; Stilikone mit Parallelen zu Lady Di 
        zeigt die Ohnmacht der Frauen dieser Zeit 
. Women without Men   Sozialkritischer iranischer Film über vier Frauen in den 50er-Jahren  
. Die Göttliche Ordnung   Kampf um das Frauenstimmrecht im Appenzell 

 

zum Teil habe ich Datum und Sender nicht mehr - sorry 
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Bibliografie, Filme und Links zu meinen Seminaren  -  per 2019 
von Irene von Salis, www.danseorientale.ch 
 

LINKS 

Einige ganz wenige Links zu den o.g. Themen – das ist ein weites Gebiet 

.  www.danseorientale.ch   Meine eigene Homepage mit Literaturliste und Buchbesprechungen 

. www.orienttanzforum.ch   Literaturliste von Lehrerinnen des Forums mit Rating 1-4 

. www.wyborada.ch    Die einzigen Frauenbibliothek der Schweiz in St. Gallen 

. www.matriarchiv.info   wissenschaftliche Bibliothek zu matrirelevanten Fragen, St.Gallen 

. www.medicamondiale.de   Organisation für kriegsvergewaltigte Frauen 

. www.frauenfruehstueck.ch   Frauenfrühstück – ein Beispiel eines offenen Frauenzirkels 

. www.initiativefuerwahreschoenheit.ch  Dove – Aktion für Selbstwertgefühl von Mädchen/Fr  

. www.houseochicks.com.   „Vulva-Universität“ – Infoseite über Funktion des weiblichen 
       Geschlechtes und „Vulva-Kuschel-Kissen“ 

.  www.qantara.de    Offener Islam im Dialog 
 

Make a differene – eine kleine Link-Auswahl für eine bessere Welt (Thema im Seminar Sept. 2014) 

. Link Matriarchales Manifesta http://kongressmatriarchatspolitik.ch/upload/Matriarchales-Manifest.pdf 

. 5. UNO-Frauenkongress 
   auf welchen wir immer noch warten http://www.5wcw.org 
. Move on Petitionen, um Dinge 
     Zu verändern http://petitions.moveon.org 
. Avaaz – Junge bekämpfen Ungerechtigkeit http://www.avaaz.org/de/ 
. Femen: Russische Frauenrechtlerinnen http://www.femen.org 
. Link Circling Europe http://circlingeurope.com 
. Der Millionste Kreis – Frauenkreise http://www.millionthcircle.org 
. Link Circling Zürich nur Frauen engl. http://www.sisterbliss.me 
. Frauenkreise – wichtigste Regeln https://awakeningwomen.de/manifest-unserer-schwesternschaft/ 
. Link 5 Rhythmen frei bewegen http://www.5rhythms.ch 
. Link zum Heft Communities -   
    Alternative Wohnmöglichkeiten www.ic.org/communities-magazine-home/ 
. Link zu Medecine Movement http://www.schoolofmovementmedicine.com 
     Lebensformen in den USA http://www.ic.org/communities-magazine-home/ 
. Link Occupy Zürich http://www.occupyzuerich.ch 
. Link Openmind – neue Wege in Zürich http://openmindcenter.ch 
. Link Labyrinthplatz Zürich http://www.labyrinthplatz.ch 
. Link Labyrinth international, vom 
. Labyrinthplatz Zürich zusammengetrag. http://labyrinth-international.org 
. Yes! – Magazin zum Umdenken (USA) http://www.YesMagazine.org 
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